
横浜マラソン 2019 

令和元年 11 月 10 日（日）6：00～ 

天候 晴れ 気温 10.3℃/18.5℃ 

施術者 23 名 

処置人数  ペインスケール（284 名） 

 

コンディショニング 82 名  5 以下 95.1％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴール後 202 名  5 以下 82.7％ 

 


